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Les Douceurs de Sar’Elle

QUI SOMMES-NOUS ? 
Je suis une agricultrice biologique et mère de fa-
mille de deux adorables petites filles. Je possède 
un verger diversifié de fruits tropicaux de 5 ha en-
viron.  Je fabrique des confitures, des achards, ... 
Des douceurs de Sar’Elle parce que ce sont mes 
filles qui les consomment d’abord. Je vous invite 
donc à faire confiance aux palais de Sarah et de 
Naëlle mes deux princesses.

NOS PRODUITS
Je fabrique des confitures et des achards. Ce 
sont des produits du terroir et qui ne sont pas 
ordinaires. certaines des saveurs n’existent pas 
encore sur le marché.

« BON À SAVOIR » 
La farine de banane sans gluten peut s’utiliser 
comme toutes les farines normales. Même pour 
les sauces. Riche en potassium, la farine de ba-
nane est un excellent coupe-faim naturel.
Les bananes séchées peuvent être mangées au 
petit déjeuner avec les confitures. Ou en guise 
d’encas pour les randonneurs ou les campeurs.

Les douceurs de Sar’Elle viennent de mes filles 
Sarah et Naëlle qui sont mes premières consom-
matrices !
Faites confiance à leur palais.

« On mange avec les yeux et l’odorat. »
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