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QUI SOMMES-NOUS 2

Notre famille plante, récolte, et prépare pour vous
de maniéere artisanale, toute une gamme de pro-
duits, allant des épices, aux sirops, en passant par
de l'aigre doux de gingembre, des confitures, de
la gelée, mais aussi des vinaigres. Issues d'une
agriculture raisonnée, nos préparations venues
tout droit de la Plaine des Grégues, sur nos
terres, vous accompagneront dans vos prépara-
tions culinaires, et vous seront aussi utiles dans
la confection de remédes de grand-méres pour
soigner les maux du quotidien.

NOS PRODUITS

Divers sirops (curcuma, cannelle, gingembre, gé-
ranium, 951)

Différentes épices : curcuma standard, curcuma
de luxe, arrow-root, gingembre, massalé, poivre,
baies roses

Vinaigres curcuma, gingembre, vanille, combava,
ananas, gingembre mangue

Créme balsamique curcuma, poivre, vanille, gin-
gembre

«BONA SAVOIR »

Volet culinaire:

- sirops, confitures et gelées: en patisserie et en
cuisine en général (gelée de gingembre disposée
en bille sur du poisson par exemple), en complé-
ment dans des infusions, utilisation pour la réali-
sation de kir et de cocktails, au petit-déjeuner...

> Vinaigres et cremes balsamiques: déglacage de
plats, avec de la salade

> Epices: cuisine du monde afin d'y apporter
toute la saveurs de notre terroir

Santé :

Chaque produit posséde sa particularité :

> Sirops : le sirop de curcuma est utilisé comme
expectorant, le gingembre contre les toux seches,
la cannelle pour renforcer les défenses immuni-
taires...

> Epices : les vertus médicinales du curcuma, en
particulier du curcuma de luxe (anti-inflamma-
toire, anti-oxydant notamment), et de l'arrow-root
(agit contre les brilures d'estomac, contre les
diarrhées, en usage externe comme du talc) sont
les plus demandés.

Il y a également le 951 qui utilise la synergie an-
ti-inflammatoire du curcuma et du gingembre,
combinée a du poivre pour une meilleure absorp-
tion.

« Not curcuma péi, cest le soley dan zot carri. »





